
HELYSZÍNI NEVEZÉSEK ZÁRÁSA AZ ADOTT 
FUTAM ELŐTT 30 PERCCEL.
A FUTÓPROGRAMOK I-III. HELYEZETTJEIT KA-
TEGÓRIÁNKÉNT AJÁNDÉKKAL ÉS ÉREMMEL 
JUTALMAZZUK. A FUTÓVERSENYRE SZÓLÓ 
NEVEZÉSEKET CSAK KORLÁTOZOTT SZÁM-
BAN TUDJUK ELFOGADNI. 

A BELÉPÉS ÉS A PROGRAMOKON 
VALÓ RÉSZVÉTEL DÍJTALAN!

A PROGRAMVÁLTOZÁS JOGÁT 
FENNTARTJUK!

HELYSZÍNI REGISZTRÁCIÓ, 
NEVEZÉS, RAJTSZÁMOSZTÁS: 
9:00 ÓRÁTÓL

9:40	 MEGNYITÓ
9:50	 KÖZÖS BEMELEGÍTÉS
10:00	300 M OVIS FUTAM LÁNY (3-4 ÉVESEK)

10:10	300 M OVIS FUTAM FIÚ (3-4 ÉVESEK)

10:20	300 M OVIS FUTAM LÁNY (5-6 ÉVESEK)

10:30	300 M OVIS FUTAM FIÚ (5-6 ÉVESEK)

11:00	EREDMÉNYHIRDETÉS

11:30 	 2200 M FELNŐTT FUTAM FÉRFI-NŐI
12:10	EREDMÉNYHIRDETÉS

12:30	1000 M ÁLTALÁNOS ISKOLÁS FUTAM 
		  LÁNY (ALSÓ TAGOZAT)

12:45	1000 M ÁLTALÁNOS ISKOLÁS FUTAM 
		  FIÚ (ALSÓ TAGOZAT)

13:00	2200 M ÁLTALÁNOS ISKOLÁS FUTAM 
		  LÁNY (FELSŐ TAGOZAT)

13:25	2200 M ÁLTALÁNOS ISKOLÁS FUTAM 
		  FIÚ (FELSŐ TAGOZAT)

13:50	EREDMÉNYHIRDETÉS

14:15 	 4500 M FELNŐTT FUTAM FÉRFI-NŐI
15:00	EREDMÉNYHIRDETÉS

2026.05.09.,
9:00–17:00

MOGYORÓDI ÚT 130.
ONLINE ELŐNEVEZÉS: WWW.BPATLETIKA.HU 

PROGRAMOK:
9:00	 HELYSZÍNI REGISZTRÁCIÓ, 
	 NEVEZÉS ÉS RAJTSZÁMOSZTÁS
9:40	 MEGNYITÓ
9:45	 KÖZÖS BEMELEGÍTÉS
10:00	 300 M OVIS FUTAM FIÚ (3-4 ÉVESEK)

10:10	 300 M OVIS FUTAM LÁNY (3-4 ÉVESEK)

10:20	 300 M OVIS FUTAM (5-6 ÉVESEK)

10:30	 300 M OVIS FUTAM LÁNY (5-6 ÉVESEK)

11:00	 EREDMÉNYHIRDETÉS

11:15	 KÖZÖS BEMELEGÍTÉS 
11:30	 2200 M FELNŐTT FUTAM NŐI-FÉRFI 
12:10	 EREDMÉNYHIRDETÉS

12:15	 KÖZÖS BEMELEGÍTÉS 
12:30	 1000 M ÁLTALÁNOS ISKOLA FIÚ (ALSÓ TAGOZAT) 
12:45	 1000 M ÁLTALÁNOS ISKOLA LÁNY (ALSÓ TAGOZAT) 
13:00	 2200 M ÁLTALÁNOS ISKOLA FIÚ (FELSŐ TAGOZAT) 
13:25	 2200 M ÁLTALÁNOS ISKOLA LÁNY (FELSŐ TAGOZAT) 
13:55	 EREDMÉNYHIRDETÉS

14:00 	KÖZÖS BEMELEGÍTÉS 
14:15	 4500 M FELNŐTT FUTAM NŐI-FÉRFI 
15:15 	EREDMÉNYHIRDETÉS

16:00	 TOMBOLAHÚZÁS (RAJTSZÁM = TOMBOLAJEGY)

KÍSÉRŐPROGRAMOK 
9:00-17:00 ÓRA KÖZÖTT:
n HENNAFESTÉS 
n CSILLÁMTETOVÁLÁS 
n KOSARAS KÖRHINTA
n NÉPI JÁTÉKOK
n FITTSÉGI FELMÉRÉS 
n MASSZÁZS SZIGET 
n BLAZEPOD 
n EGÉSZSÉGÜGYI MÉRÉS
n INTERAKTÍV FUTÓPÁLYÁK   
   IDŐMÉRÉSSEL

A FUTÓVERSENYRE SZÓLÓ NEVEZÉSEKET CSAK KORLÁTOZOTT SZÁMBAN TUDJUK FOGADNI.
HELYSZÍNI NEVEZÉSEK ZÁRÁSA AZ ADOTT FUTAM ELŐTT 30 PERCCEL.

TOVÁBBI INFORMÁCIÓK: 
FACEBOOK.COM/ZUGLOISPORT

ZUGSPORT.HU/RENDEZVENYEINK 

Kiadásért felelős: Budapest Főváros XIV. Kerület Zugló Önkormányzata

A 12 ÉV ALATTI GYERMEKEKNEK FEL-
NŐTT KÍSÉRŐ FELÜGYELETE AJÁNLOTT.
MINDENKI KIZÁRÓLAG SAJÁT FELE-
LŐSSÉGRE VERSENYEZHET.
MINDEN FUTÓ BEFUTÓ ÉRMET KAP 
AJÁNDÉKBA.

A BELÉPÉS ÉS A PROGRAMOKON VALÓ 
RÉSZVÉTEL INGYENES!
A PROGRAM- ÉS MŰSORVÁLTOZÁS 
JOGÁT FENNTARTJUK.

Adatkezelő által szervezett rendezvény 
kapcsán történő adatkezelésekről a 
http://zugsport.hu/rendezvenyeink/ 
oldalon található, az adott rendezvényhez 
kapcsolódóan közétett adatkezelési tájékoz-
tatóból tájékozódhat.


